
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設ケアプラザおおつち 事業内容 

介護老人保健施設事業 入所定員９６名 

短期入所療養介護事業 空床利用型※長期入所の空床利用 

通所リハビリテーション

事業 

定員１日３０名  

月～金・祝日 8：30～17：30 

居宅介護支援事業 月 ～ 金曜日 8：30～17：30 

訪問リハビリテーション

事業 

火 ・ 水曜日 8：30～17：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当法人は、ひょっこりひょうたん島

のモデルとなった蓬莱島がある、岩

手県大槌町の西部に位置し、周りを

山々に囲まれ、星のきれいな環境に

あります。 

アクセス 

大槌 IC から車で１２分 

わらび学園 

四季の郷 

小鎚川 

介護老人保健施設 
ケアプラザおおつち 

釜石大槌アスコン 

県立大槌病院 

シーサイドタウンマスト 

おしゃっち 
45 

大槌川 

大槌駅 

小鎚川 

大槌 IC 

四季の郷 

介護老人保健施設 
ケアプラザおおつち 

お問い合わせ 

〒028-1121 岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第 14 地割字蕨打直 82-1 

電話：0193-41-1200  FAX：0193-41-1202 

－通所リハビリテーション－ 

R8.4～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防通所リハビリテーション 

要介護度 
１月あたりの利用料の目安 

※基本料金＋各種加算（税込） 

要支援１ 2,396 円 

要支援２ 4,444 円 

 

通所リハビリテーション（6～7 時間利用） 

要介護度 
１日あたりの利用料の目安 

※基本料金＋各種加算（税込） 

要介護度１ 1,901 円 

要介護度２ 2,036 円 

要介護度３ 2,167 円 

要介護度４ 2,323 円 

要介護度５ 2,476 円 

― リハビリテーションの様子 ― 

ご利用料金 

※上記の金額には、食事代・レク活動費が含まれてお

ります。 

※その他各加算等につきましては、お気軽にお問い

合わせください。 

※その他各加算等につきましては、お気軽にお問い

合わせください。 

サービスの種類 

〇通所リハビリテーション（デイケア） 

施設に通っていただき、健康チェックの上、食事・入浴・リ

ハビリテーション・レクリエーション等のサービスを提供

し、心身機能の維持・回復を図り、ご自宅で自立した日常

生活が送れるようにお手伝いをします。 
 

〇介護予防通所リハビリテーション 

施設に通っていただき、介護予防を目的とした生活機能

の維持向上のための機能訓練などが受けられます。基本

のサービスに加えて、筋力トレーニングなどの機能訓練

（運動機能向上）などのメニューを選択できます。 

 

要介護１～５ 

要支援１・２ 

通所リハビリテーション１日の流れ 

９：３０ 
 
 
10：00 
 
 
12：00 
 
13：00 
 
 
15：00 
 
15：３０ 

手洗い・うがい 
健康チェック、体操 
 
リハビリテーション、入浴、 
マッサージチェア 等 
 
昼食、口腔ケア、静養 
 
リハビリテーション、入浴、 
レクリエーション 
 
おやつ、帰宅準備 
 
施設出発 

四季の風景を楽しみながら自立した生活を 

送っていただくようお手伝いさせていただきます。 

設備のご案内 

〇お風呂 

車椅子の方でもリフトに

座ったままでの入浴も可

能です。安全安心の入浴

ができるように、スタッフ

がお手伝いをします。 

〇リハビリ機器 

4 種類の機器を使用し、筋

力トレーニングを行いなが

ら、身体機能の向上を目指

します。 

理学療法士が個々に合ったリハビリ

テーションを提供します。 

季節を感じられ

る行事、ゲーム、

制作など、様々

な催しを企画し

ています。 

R7.11～ 

― レクリエーションの様子 ― 


